
２０２５国際親善空手道選手権大会 

大会諸注意事項 

試合は「国際空手道連盟 試合規則」に則り行います。 

試合規則 https://www.kyokushinkaikan.org/ja/info/2024/12/01/iko_rule_202412/ 

選手は試合出場に際し下記の規定を守ること、また試合前に注意を受けた場合は自分の試合が始まる前まで

に改善すること。改善の無いまま試合場に上がった場合、試合に遅れた場合は例外なく『失格』

となるので十分注意すること。  

① ゼッケンは必ず背中の中央部へ縫い付けること テーピング・両面テープ・安全ピンなどは不可 

② 選手・セコンド・コーチの責任において申込書記載の「大会規定」に則った防具を着用し試合に臨む

こと。又、ファールカップ（又は下腹部ガード）は必ず道着の下に着用すること。 

③ 大腿部に掛かる下着類（スパッツ等）は着用禁止。 

④ 貴金属類（指輪、ピアス、ネックレス等）は外すこと。 

⑤ 女子は道着の下に白無地Ｔシャツを着用すること。 

⑥ 肩にかかる長さの髪はゴムで束ねる様にすること。 

⑦ 道着は、清潔な空手着を着用し肘が隠れる長さの道着を着用すること（袖捲くりは禁止）。胸マーク

（極真会・流派名）及び総本部公認道着の一撃マーク以外の道着に付いているワッペン・刺繍、サイン

等は白布で縫合して隠すこと（テーピング等での代用は不可）。 

※道着は一撃道着のみ着用可。その他の道着では試合に出場できません。 

●計量について 

試合当日各コートで行います。 

※前日計量を希望する選手 

下記の時間帯で計量を行いますので、必ずゼッケンを持参し、時間内に計量を済ませてください。 

前日計量：４月２５日（金） 

１８：００～１９：３０ 場所：東京体育館正面入口。 

 

◎選手・セコンドについて  

※大会日程前に出場を断念せざるを得ない場合、出場料や宿泊料などの、損害費用の請求や一切の不服申

し立てをしない。  

１、選手ゼッケン、セコンドパスをチェックしますのでご準備の上入場してください。 

※セコンドパスは見やすい場所に貼ってください。 

２、開場 ４月２６日（土）８：３０ 

３、入場後 

選手受付：試合をする各コートにて体重測定、道着サポーターチェック、記念品配布。 

１０：００ 開会式 選手全員参加必須です。 



４、試合について 

① 試合を行うコートを確認し、各コートの入退場口より出入りしてください。 

② 3 試合前までに試合をするコート付近で待機するようにしてください。呼び出しても試合場に上がら

ない場合は原則失格となります。 

選手・セコンドはその時試合をする選手・セコンドと次の試合の選手のみ試合場（柵内）へ入れます。次

の試合のセコンドは入れません。入場したらセコンド席にて応援してください（型大会のセコンド席はご

ざいません）。 

③ 試合が終わったら速やかに、柵から退場してください（選手セコンド共）。 

④ 試合時、アップ時の選手の靴は各自管理してください（会場内放置厳禁です）。 

⑤ 国際親善の試合場横につけるセコンドは 1名までとします。 

⑥ 胴プロテクターの下には白 Tシャツのみ着用可能。 

 

５、食事場所  

入口を入って左右横にあるスペースのベンチにて飲食可。（他の場所での飲食は不可）  

※選手についてのみ安全のためアリーナ内での水分補給は可。  

 

６、ゴミについて 

会場内にゴミ箱の設置はございません。ゴミは必ずお持ち帰りいただくようにお願い致します。 

 

７、セコンドについて 

セコンド規定を把握していただき遵守していただきますようお願いします。 

試合場横のセコンド席につく際はセコンド規定の服装でお願いします。それ以外の場所においては服装規
定はございません。 

※世界体重別大会の選手、セコンドはパスにて初日も入場及びセコンド可能です。 

 

８、ビデオ撮影について（国際親善大会） 

 １階アリーナでの写真、ビデオ撮影は試合を行っているセコンド時のみ可能です。 

 ２階席にて従来通り撮影可能です。ただし１、２階共に三脚、フラッシュは禁止です。 

 

９、更衣室  

・会場南側に男子、女子控え室があります。  

 

１０、再入場 

会場は再入場不可です。 

 

その他注意事項 

・ウォーミングアップ場は B1 階サブアリーナです。※飲食禁止、選手についてのみ安全のためアリーナ

内での水分補給は可。 

・選手のゼッケン、セコンドパスの無い方は、アリーナには入場出来ません。 

・試合が終了した選手は混雑を避ける為、速やかに２階待機席に移動して下さい。 



・貴重品、その他自分の荷物は各自が管理する様にして下さい。 

・飲食が必要な方は必ず事前に購入の上ご入場してください。 

・マウスガードについて試合当日歯科治療中その他の理由でマウスガードの着用が出来ない場合は医務室

にてドクターチェックを受ける事。正当な理由が無い場合は失格となります。問い合わせにつきましては

医事委員会までお願い致します。  医事委員会 ℡０４５－４３９－５０２０ 

 

・応援幕を貼る際、粘着テープは絶対に使用せずにひもをご使用下さい。北側のみ設置可。敗退した選手

の横断幕は速やかに取り外してください。 

 

・国旗、シンボル等 

会場内および近辺、アップする場所等選手が集まる場所、食事所、公共機関、 

宿泊施設での国を表す(自治体等を表すものも含む)、国旗(自治体の旗)、シンボル、色、バナー、政治的

メッセージの表示は道着、ジャージ、Tシャツなどの衣類、応援幕等も含め全て禁止です。開会式及び大

会期間中に掲げる日本国旗、極真会館の連盟旗は例外とする。 

 

・振る舞い 

参加者(選手、セコンド、スタッフ)および観客は極真会館の会員にふさわしい振る舞いをする事が望まれ

る。 

敬意を持ったコーチングまた選手を名前で応援する事は可能。国家主義的(国名の連呼等)、敵対的、また

はその他の好戦的な行動(言動)は退場及び組織からの除名の対象になる。 

 

・選手の所属 

今大会は選手の参加を極真会館の会員として認めているが国の代表としては認めていない。 

選手は IKO(国名)として表記、参照される。例) IKO Japan,IKO Hungary 

 


