
No. 帯規定 No. 帯規定

16 33 黄帯まで

17 34 緑帯以上

18 35 黄帯まで

19 36 緑帯以上

20 37 黄帯まで

21 38 緑帯以上

22 39 黄帯まで

23 40 緑帯以上

24 41 白・橙帯

25 42 青・黄帯

26 43 緑帯以上

27 44 ※1

28 白・橙帯 45 ※1

29 青・黄帯 46 緑帯以下

30 緑帯以上 47 緑帯以下

31 黄帯まで 48 緑帯以下

32 緑帯以上 49 緑帯以下

本戦

1分30秒

2分

1分30秒

一般女子の部　上級（緑帯以上）

一般女子の部　中級（青・黄帯） 男子中学1年生チャレンジクラス（県大会以上入賞歴無し）

男子中学2.3年生チャレンジクラス（県大会以上入賞歴無し）

一般選手権の部
【予　選】 本戦2分、延長2分、体重判定有効差10kg、再延長2分

【準決～】 本戦3分、延長2分、体重判定有効差10kg、再延長2分

無し※延長戦でどちらかに旗を上げます壮年の部 1分30秒

有効差 3kg 2分

延長

1分30秒

2分

【試合時間】

※一般選手権は実力があり所属支部の支部長の許可があれば参加可能です。（帯色問わず）

　緑帯以上の一般選手は一般部門か選手権のどちらかにお申込みください。

2026千葉県空手道選手権大会

【試合カテゴリー、NO ※申込書に記入】

女子中学2・3年生の部（45㎏以上）

女子中学2・3年生の部（45㎏未満）

女子中学1年生の部（45㎏以上）

壮年男子45歳以上～49歳以下の部　初級（白～黄帯）

カテゴリー カテゴリー

女子中学1年生の部（45㎏未満）

男子中学2・3年生の部（55㎏以上）

男子中学2・3年生の部（55㎏未満）

男子中学1年生の部（50㎏未満）

男子中学1年生の部（50㎏以上） 壮年男子35歳以上～39歳以下の部　上級（緑帯以上）

壮年男子40歳以上～44歳以下の部　初級（白～黄帯）

壮年男子40歳以上～44歳以下の部　上級（緑帯以上）

高校生女子の部（50㎏未満）

高校生男子の部（65㎏以上）

高校生男子の部（65㎏未満）

壮年男子35歳以上～39歳以下の部　初級（白～黄帯）

壮年女子の部(35歳以上) 上級（緑帯以上）

一般女子　選手権大会

壮年男子45歳以上～49歳以下の部　上級（緑帯以上）

壮年男子50歳以上の部　初級（白～黄帯）

壮年男子50歳以上の部　上級（緑帯以上）

一般男子初級の部（白・橙帯の部）

一般男子中級の部（青・黄帯の部）

一般男子上級の部（緑帯以上の部）

女子中学2.3年生チャレンジクラス（県大会以上入賞歴無し）

一般女子の部　初級（白・橙帯）

高校生女子の部（50㎏以上）

一般男子　選手権大会

壮年女子の部(35歳以上) 初級（白～黄帯） 女子中学1年生チャレンジクラス（県大会以上入賞歴無し）

※出場人数の都合上、階級を分けたり統合したりする場合がございます。

※クラスの参加者が２名以下の場合はクラスの廃止や統合をする場合があります。その際、3名以上で試合が組めなかった場合、当該カテ

ゴリーは不成立となり、後日ご返金となります。あらかじめご了承ください。

再延長

1分30秒

諸

注

意

※学生は、大会当日の学年と申込みされたカテゴリーが違う場合は失格となりますのでご注意ください。

※表彰は、クラスの出場者が８名以上は三位まで、４～７名は準優勝まで、

　３名以下は優勝のみが表彰となります。

※申告した身長・体重に誤差（身長5cm以上、体重5kg以上）があった場合は、虚偽とみなし失格と

なりますので正確な数値を記入してください。※小数点以下は切り捨てとします。

※体重別のクラス（-〇〇級）で体重オーバーは失格となります。

　　例：-30kg級で30.1kgは失格、30kgはクリアとなります。

中学生

高校生・一般男女の部

クラス名 体重判定

有効差 3kg


